
エイジングサインを見逃さないで！
肌悩みに合わせて美容液で集中ケア

ふと鏡を見て、シミやシワ・ほうれい線などの肌トラブルが気になる、なんてことはありませんか？
自分の顔にエイジングサインを見つけたときのショックは大きいもの…
ですが気づいたときが集中ケアを始めるタイミング！ 美容液で肌の土台を底上げしていきましょう！

ご相談はワミレスのサロンへ!!

総合美容液と部分用美容液のダブル使いがおすすめ！

□ほうれい線が深くなってきた
□毛穴の開きが縦長になってきた
□目もとの小ジワが増えてきた

コロナ禍でマスク生活が続いていますが、食事をする時や、ふとマスクを外した時に自分の顔に
がっかりした経験はありませんか？マスクをしていることで隠れ乾燥やハリ不足が起きています。
気づいた時こそエイジングケアの始め時！！
エイジングサインに効果を発揮する美容液を上手に使って、肌の土台を底上げしていきましょう。

エイジング度チェック

1つでも当てはまったら、積極的なエイジングケアをはじめましょう！！

□目の下のたるみが影になってきた
□目の下のクマが取れない
□首のシワやたるみが気になる

総合美容液で肌全体をケア!

基礎スキンケアでモイスチャーバランスを整えよう！

顔全体にさっとのばしやすい、化粧水タイプの総合美容液で
肌の土台を底上げ！ 美容液をたっぷり使い、顔や首にまんべ
んなくのばしましょう。その後は、血流を促し効果的に肌に届
けるパッティングで浸透を促しましょう。

総合美容液で土台を底上げしたら、クリームタイプの部分用
美容液でエイジングサインにピンポイントにアプローチ！
気になる部分に、たっぷりと馴染ませましょう。

部分美容液を気になる部分に重ねづけ！

手のひらを頬全体に密
着させ、リズミカルにま
んべんなく、角層への
浸透を促すように直角
にパッティング。

うるおいキープ！

ほうれい線の終わりから
小鼻に向かって、下から
上にのばします。ほうれ
い線に沿って下に向かっ
て塗布するのはNG！

ほうれい線

目もとのシワ 首のシワ

顔全体

首のシワをのばすように顔
を上に向けて、シワに沿っ
て馴染ませます。

※ほうれい線のケア方法はウインズ誌56号でも紹介しています。

シワを開くように指で広げ、
指先でクルクルとなじませ
ます。

大切なのは
乾燥させない
肌づくり！
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