
仕上げとして お手入れの最後に
一連のスキンケアでしっかり保湿した後
両手で包むようにやさしくおさえましょう

導入役として 美容液や化粧水の前に
洗顔後、少量を手で温めてから
顔全体に伸ばしましょう。

潤滑剤として 化粧水の後に
化粧水が肌になじんだタイミングで
オイルを顔全体になじませましょう。

基本の使い方

リラックスしながら

バスタイムにトリートメント
洗顔後、入浴時にうるおいと美容成分を届ける
イメージでゆったりと顔全体に伸ばしましょう。

サロンケアでたっぷりと
スチーマーとオールハンドで
深いリラックスとうるおいチャージ

親水性・親油性の性質を持っているオイルだと、どの段階でプラスしてもＯＫ！

SOS
□肌がごわついて化粧水が入りにくい、
　クリームを塗ってもすぐに乾燥する
□しっかり量でスキンケアしてもなんだか物足りない

ひとつでも当てはまったら…

カサカサに負けない！
オイルを味方にして冬もうるおいツヤ肌！

オイルはべたつくと敬遠されがちですがうるおい肌に「油分」は欠かせません。
湿度の低い冬は特にカサカサに…。乾燥は老化の第一歩。
オイルを味方にして、今のうちにツヤ肌を取り戻しましょう！

うるおい逃げてますサイン

□気がつくとカサカサしたり肌がつっぱっている　　　　
□肌のツヤと明るさがなくなってきた
□ハリがなくなってシワっぽくなってきた気がする

今、必要なのは「美容オイル」

いつものケアに１～２プッシュ！オイルをプラス！
時にはパックでうるおいIN！

水分を抱きかかえる
レシチン
水分の蒸発を防ぐ
スクワラン、コレステロール
美容効果の高い
ビタミン、植物エキス など

水分を閉じ込めたい！

浸透力を上げたい！

うるおいで満たしたい！
あなたの肌に合わせた適量や使い方の
アドバイスはワミレスサロンで!!

●うるおいを抱え込む
●うるおいを逃がさない
●しなやかで柔軟に
●肌表面をつややかに

水 分

脂 質
（皮脂・細胞間脂質）

NMF
（天然保湿因子）

モイスチャーバランス

脂質の役割

オススメ成分

肌悩みに合わせて
こちらの使い方もオススメ！

【オイルがうるおいを守る仕組み】

お好み・目的に
合わせて！

ふっくら
もちもち肌に
立て直し！

水分

ワミレス deきれい 45
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※ベーシックラインの場合、クリームが肌になじんだタイミングでオイルを顔全体になじませて


