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お風呂上りはボディケアのベストタイミング！
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ボディもモイスチャーバランスが要！

アクア デ ヴィタ ボディコンセントレイト
トーニングウォーター
サラッとした使用感でありながら、保湿効果
の高い全身用化粧水。海洋深層水ベース
で、バランスよく配合されたミネラルが
しっとりとした素肌に保ちます。
●ニガリ〈保湿〉●セリン〈保湿〉●グリセリン〈保湿〉

アクア デ ヴィタ ボディコンセントレイト
エクストラミルクⅡ
しっとりとするのにサラッと仕上がるボディミル
ク。肌の代謝に欠かせないミネラルや、細胞間
脂質を補い、うるおいを保つことで角層のバリ
アを整えます。
●コンデンスドシーウォーターⅡ※1〈保湿〉●セラミド1、2、3〈保
湿〉●低分子量カチオン化ヒアルロン酸※2〈保湿〉●月見草油〈エ
モリエント〉 ※1海塩、海水 ※2ヒアルロン酸ヒドロキシプロピルトリモニウム

おなか・わき腹 腕・ひざ下

乾燥しがちな冬ボディには
お風呂上りの速攻ケア！
空気が乾燥している冬は、顔だけではなく全身の肌も乾燥しがち。
カサカサ肌がかゆみの原因になり、ストレスや免疫力低下にも…。
こんな時こそ全身しっかりケアして、しっとり肌で過ごしましょう！

ボディケアはクリームだけ、ミルクだけという方も多いのではないでしょうか。実はしっとり
とした健康的な肌を保つためには、ボディも水分・脂質・NMFのモイスチャーバランスを整
えることが大切です。化粧水とミルクの両方を使ってしっかりケアしましょう。

全身にシュシュっと水分チャージ！ サラッと伸びの良いボディミルク！

たっぷり
使用量で
念入りケア！

オイルを
プラスしても
GOOD！

特に
乾燥しやすい
部分はここ！

皮膚がやわらかく、角層が薄い部
分。下着で擦れて、乾燥して粉を
ふいたようになることも。

皮脂分泌がほとんどなく、乾燥し
やすい部分。ストッキングや衣類
の摩擦で痒みを起こすことも。

身体を温める
身体が冷えると血行が悪くなり代謝がダウン。乾燥しやすくなると同時に、むく
みやすくなったりと、冷えはイイことなし。お風呂で全身を温めれば、冷えで凝り
固まった筋肉がほぐれ、血流も良くなります。また、角層が柔軟になりケアの効果
もアップ。

ケアはタオルドライ後すぐ！
お風呂上がりは、タオルドライした直後からすぐに水分蒸発が始まり乾燥しやすく
なっています。湿度の低い冬はなおさら。10分以内にケアを開始しましょう。ベス
トはタオルドライ後すぐの、水分が蒸発する前に化粧水を。そして身体が温まって
いる内に、ミルクを伸ばしてうるおいを届けましょう。

アクア デ ヴィタ バスソルト
オリジナルグッズに入浴
剤が新登場。海のミネ
ラル成分を配合してい
るから、身体の芯から
温まり、しっとりとなめ
らかな肌に。

温浴効果アップ！
入浴剤も上手に使おう。

※交換開始は2021年2月中旬予定！
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モイスチャーバランス

水 分

乾燥しやすい部分の
ゴシゴシ洗いはNG！


